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梅の実が色付く季節となりました。梅雨寒の日もあれば、蒸し暑い日もあり、体

温調節が難しい季節ですね。先日ボランティアさんに敷地内に植栽をしてただきま

した。入居者様にもプランターに夏の花を植えてもらい毎日中から眺めています。

これからの成長が楽しみです。

子供の日にちなんで、5月にこいのぼり運動会を行いました。競技は、パン食い

競争、大玉(ぬいぐるみ)送り、玉入れです。準備体操をしてボルテージを上げて、競

技スタート！皆さんやる気満々で真剣勝負。周りは笑顔と歓声に包まれました。入

居者さんに感想を聞くと、「面白かった！時間が短くてもっとやりたかった」「パ

ン食い競争が一番楽しかった」と言っていただきました。童心に帰って大盛り上が

りの運動会となりました。

★お知らせ★
今年も土用の丑の日( 7月30日)に皆さまにうな丼をお出しし

たいと考えております。例年のように通常の食費との差額( 410

円)を7月利用料と一緒に頂戴したいと思います。ご了承下さい。

鯉のぼり運動会

パン食い競争

皆さん真剣な表情です！ ぬいぐるみ送り

玉入れ頑張るぞー
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